
國立蘭陽女中 110學年度第一學期  

蘭園 OPEN DAY公開觀課計畫 

一、計畫目的： 

1.為落實國教新課綱，本校推動宜蘭縣高中職區域共好，並協助大專院校及國中教師理解十二

年國教新課綱與高中教學現況，特辦理此計畫。 

2.鼓勵教師公開觀課、議課，透過彼此分享，觀察學生學習狀況，提升教學效能與品質。 

二、計畫時間： 

1.觀課時間訂於 110年 12月 23、24日(星期四,五)，依據參與教師之課表進行。 

2.每門課程開放最多 10名教師參與觀課，詳細開放觀課課程與時間，請參考附件。 

3.依照教師意願，課程結束後開放參與者議課討論，詳細開放議課之課程與地點，請參考附

件。 

三、報名方式： 

1.為確保校園安全，以事先預約為限，有意報名之教師，請於 12月 15日（三）晚間 23:59前

點選連結報名。 

2.報名連結: 

https://forms.gle/e7yMmvtrPsQqG7uF8  

2.報名後將統一透過電子郵件寄送錄取通知，若人數大於開放觀課人數，將依報名先後順序錄

取。 

四、注意事項： 

1.參與觀課之教師，當日請於上課前 10分鐘，於本校行政大樓一樓教務處稍後，由本校人員

及各班學生協助引導至教學區。 

2.觀課時需遵守觀課須知，並避免打擾學生上課及未開放觀課之班級。 

五、參與人數： 

1.學生：參與人數約 4個班，160人 

2.教師：校內外教師約 60人 

六、經費來源: 本校 110學年度高中均質化計畫 

https://forms.gle/e7yMmvtrPsQqG7uF8


<附件> 

 

 

 

12/24 (五) 

科目 任教 

老師 

任課節次/

班級 

教學內容或特色 教室位置 開放

人數 

課後議課時間/

地點 

英文 莊凱傑 第一節 

/107 

雜誌教學暨小組討論法

之操作 

107教室 10 無 

數學 邱冠誌 第二節 

/103 

函數與函數圖形 103教室 10 第二會議室 

10:10-11:00 

英文 簡銓蔚 第三節 

/308 

Chromebook 

融入英語教學 

308教室 10 第二會議室 

11:10-12:00 

 

 

 

 

12/23（四） 

科目 
任教 

老師 

任課節次/ 

班級 
教學內容或特色 教室位置 

開放

人數 

課後議課地點/

時間 

英文 簡銓蔚 

第四節 

/308 

Chromebook 

融入英語教學 
308教室 10 

第二會議室 

12：10-13：10 

第六節 

/305 

Chromebook 

融入英語教學 
305教室 10 無 

國文 高敏馨 
第七節 

/305 
一場學思達的國文課 305教室 10 無 


