
 

宜蘭縣110學年度推動雙語教師培能系列研習實施計畫 

 

一、依據：宜蘭縣2019-2022年雙語教育「愛‧English」推展計畫。 

二、目的： 

(一)鼓勵本縣國中小英語教師運用雙語教學及提高教材設計能力。 

(二)進行實作討論及反思，協助教師專業成長及融入英語教學之能力，並結合十二年國教素養導 

    向課程，逐步發展雙語教育。 

(三)將英語融入學習環境，提升師生英語學習及溝通能力。 

三、辦理單位： 

(一)主辦單位：宜蘭縣政府。 

(二)承辦單位：宜蘭縣立復興國中、宜蘭縣國教輔導團、宜蘭縣國中小英語教學資源中心。 

四、參加對象： 

(一)參與本縣雙語相關計畫之學校教學與共備團隊(如導師、領域教師)、行政人員及校長等。 

(二)學校進行「一校一雙語課堂」之學科授課教師及協同教師等(雙語教學團隊)。 

(三)有意申請雙語教育相關計畫之教師。 

五、研習內容及規劃： 

教師研習安排8場次，每次3小時，共24小時。第6~8場以領域分組研討（自然、彈性、綜合 

   、健體、藝術）方式進行。 

(一)雙語課程設計與教案設計。 

(二)雙語課程的合作教學與課室英語。 

(三)雙語課程實作經驗分享與討論。 

 

日期 研習時間與主題 講師Speaker(s) 

1 9/15 
(三) 

[13:30-16:30] 3小時 

課室用語(I)/行政英語(I)(線上研習) 

凱旋國中 

陳育萱老師 

 

2 10/20 
(三) 

[13:30-16:30] 3小時 

莎莉的瘋狂雙語世界-雙語SOP(線上研習) 

台北市木柵國中 

陳昭勛老師 (Sally Chen) 

 

3 11/24 
(三) 

[13:30-16:30] 3小時 

自然科學領域融入雙語課程分享 

 

台北市文昌國小 

陳佩雯主任 



 4 12/29 
 (三) 

[13:30-16:30] 3小時 

雙語教學在彈性課程的實踐-

以國際禮儀與國際教育為例 

外聘講師 

5 (寒假開

學前) 

[9:30-12:30] 3小時 

課室用語(II)&行政英語(II) 

 

凱旋國中 

陳育萱老師 

 

6 3月 [13:30-16:30] 3小時 

雙語教學實作工作坊—

自然科學領域與彈性課程 

自然: 外聘講師 

彈性: 外聘講師 

 

7 4月 [13:30-16:30] 3小時 

雙語教學實作工作坊—綜合、健體、藝術 

綜合領域: 外聘講師 

健體領域: 外聘講師 

藝術領域: 外聘講師 

8 6月 [13:30-16:30] 3小時 

雙語課程經驗與教學活動分享-- 

綜合、健體、藝術 

綜合領域: 外聘講師 

健體領域: 外聘講師 

藝術領域: 外聘講師 

 

六、注意事項： 

(一)請參與人員逕上EIP教師研習2.0系統報名，學校本權責核予出席人員公假登記，倘有課務請排

代。參與人員依各研習時間核發研習時數。 

(二)第六~八場研習考量人數與空間，每場研習上限40人。 

(三)若因疫情無法進行實體研習，將改以線上的方式進行。 

 

七、預期效益 

(一)提升本縣教師將英語融入各領域教學之專業技能，有效運用雙語教學於課程中。 

(二)發展雙語教學專業社群，提供國中小教學策略與技巧分享，確保雙語教學專業及能力。 

(三)鼓勵教師以雙語教學方式授課，營造雙語學習環境，增加學生運用英語進行溝通機會。 

 

 

 


