
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

流程 老師作為 學生作為 

地震發生 

警報廣播(1分鐘) 

1. 對學生說：「同學不要慌 

張，立刻戴上頭套就地掩蔽」 

2. 老師自己也要就地掩蔽。 

【趴下、掩護、穩住】 
迅速趴下，頭部(及身體) 

躲進桌下，,雙手抓穩桌角。 

 

主震結束 

廣播疏散 

主震結束後，依廣播指示，提

醒學生分前後門疏散至走廊

(男女各一排)，教室無人後立

刻依路線疏散。 

【不推、不跑、不語】 
迅速至走廊男女生各一排，依路

線疏散。班長與副班長拿防災包。 

到達操場定點 老師宣布學生蹲下、防災頭套

取下，風紀股長點名後，將人

數統計紅、綠卡交給指揮部。 

 

各班同學聽候老師指示，蹲下、

取下頭套拿好，安靜等候。 

◎在戶外或群育館內上課的師生，遇地震或聽到警報時，立刻原地蹲下、用手保護頭

部。宣布疏散時， 快速移動到操場集合。 

 

趴(雙膝及雙手著地) 

 

復興國中 110學年防震避災流程說明表 

 

【趴下、掩護、穩住】 

 

掩、穩 
(頭部躲進桌內，抓緊桌腳) 

 

 



 
      

      若學生在校期間發生地震，校方會於 1991 報平安留言平台上留下相 

  關訊息，家長 可透過此平台查詢學校及學生的安全狀況。查詢步驟為： 

 

 (一)市話或手機撥「1991」 

 (二)選擇語言：按 1 國語、按 2 台語、按 3 客語、按 4 英語 

 (三)聽留言：按 2 

 (四)輸入約定電話：039322942（此為復興國中約訂電話） 

 (五)聽取留言內容。 

「1991 報平安留言平台」步驟說明 
 


