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附表一                  宜蘭縣110年度國民中小學 

「生命教育體驗探索課程與活動」實施成果記錄 

活動名稱  校名  

實施時間 

領域/科目(名稱：      ) 
彈性學習課程/時間 
朝會/晨光時間 
聯課活動/班會 
其它： 

實施年級/
對象 

□國中七年級 

□國中八年級 

□國中九年級 

□國小低年級 

□國小中年級 

□國小高年級 

活動節數/時數  承辦人姓名  

設計依據 

核心 
素養 

總綱 
核心素養 

 

領域 
核心素養 
具體內涵 

 

生命

教育

議題 
融入 

學習主題 
□哲學思考  □人學探索  □終極關懷 □價值思辨  □靈性修養 

實質內涵 
請參照12年國教課程綱要國民中小學暨普通型高中議題融入說明手冊4.10

生命教育填寫 

學習目標 
 融入議題核心概念(學生要學什麼？)以學生為主體的學習目標敘寫 

例如： 
1.理解貧窮問題背後的社會結構現象。 
2.分享生活中美的人事物，體察每個人美感的多樣性。 

 

學習活動設計 

學習活動內容及實施方式(含教學策略) 請提供可以讓學生「反思」的問題 

  

活動省思與建議 
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表格不足者，請自行增加 

 

活動照片 4 張、學生學習省思 4 份 

  

  


