
宜蘭縣復興國中 109 學年「七年級導師增能研習」計畫 
 

壹、依據：109 學年學校行事辦理。 

貳、目的：一、提升本校 109 學年度七年級導師十二年國教相關知能。 

          二、落實經驗傳承，強化導師班級經營能力。 

參、辦理單位：學務處 

肆、研習對象：本校七年級導師 

伍、研習日期與地點：109 年 8 月 4 日（二）本校第二會議室。 

陸、研習課程： 

 

柒、報名方式：請於 8月 3日前上全國教師進修網報名，全程參加人員核

發研習時數 3小時。 

捌、參加人員請自行攜帶環保杯。 

玖、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

日期 時間 內容 講師 

8/4

（二） 

8：10-8：30 導師會議 石千芳主任 

8：30-8：50 
長期缺課與中輟生追蹤輔導 

實務分享實施計畫 
何淑真主任 

9：00-9：50 
宜蘭區免試入學超額比序積分

採計方式說明 
塗淑珍主任 

10：00-10：20 社團選填宣導 楊小玫老師 

10：20-11：00 
校園常見性騷擾、性霸凌 

暨霸凌事件處理 
石千芳主任 

11：10-11：40 正向管教與班級經營 石千芳主任 


